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BECHO.

Isolina Camina, a Gheiteira, nosa titia avoa, naceu na aldea de Abelaindo (Cerdedo) o ano de 1909. Vellifia
solteirona, pregoulle a meu pai que a atendese nos seus ultimos anos de vida. O seu esbagoado desvalemento
conmoveunos, polo que avimos acollela no piso de Pontevedra, residencia habitual da familia. Ali, entre nos,
morreu no outono de 1996, apos tres anos de saborosa e esclarecedora convivencia. En paz estea. A Gheiteira
deixoulles en herdo a meus pais a chouza onde nacera —a casa da Belrina, sita no Quinteiro de Acold—, e mais
unha restra de leiras que se engadiron a facenda do avo Solla, cando o desatino do parcelamento. A maiores da
parte proporcional da casa e das terras, a tia Isolina fixome detentor de arcanos cofiecementos —entre outros,
aprendeume a facer trampas no xogo da brisca— e, asi mesmo, escolleume beneficiario dunha herdanza,
segundo o meu aprecio, mais valiososa ca o seu capital inmobiliario: a artesa para esconxurar o anghinido, o
anel da estrela e a cruz de santo André. Na arca de amasar o pan, Isolina a Gheiteira, como fixeran sta nai ¢ a
nai de sua nai, arredaba o aire, afeccion maligna e maléfica que asoballa os nenos acabados de nacer e ainda as
persoas maiores. O mal do aire, como xa expuxen nalgures, anifia na bafeira ou na exsudacion de certos
animais (aire de cobra, aire de gato axaneirado, aire de lagarto, aire de pinta, aire de pito cairo —ou tifia—, aire de
raposa, aire de sapo, aire de toupa...), no influxo danifio de persoas vivas (aire de home tras a foda, aire de
muller prefiada, aire de muller menstruando...), de persoas mortas (aire de defunto, aire de estadea...), no
influxo dos astros (aire soan, aire lunar...), ou no pernicioso de determinados lugares (aire de camposanto, aire
de encrucillada...). A especialidade taumatirxica de nosa titia era afastar a aireada de defunto, ou sexa, a

influenza irradiada polo falecido ou por aquel que asistise ao seu velorio. Mentres a fontela ou moleira non se



lles solda, o mal pode achar acubillo na feble anatomia dos pequechos, corpos abertos, e inzar neles. A
sintomatoloxia é ben rechamante: o neno estoxa a mamadura, abrancuxa, chora sen consolo, escumalla,
entrenza as pernifias, mirra e, se non lle acode en tempo, chega por morrer. Escoiteilles dicir a uns aldeans
dignos de creto que non s6 as crianzas son corpos abertos, tamén as suas nais, cando o libramento, ¢ mesmo
calquera de no6s, home ou muller, asi que amosemos susceptibilidade por mor de fraqueza fisica ou psiquica.
No lugar de Dean, freguesia de Castro, habitou xacando unha muller singular, a sefiora Carolina, alcumada a
Meigha de Dean, un outro exemplo de corpo aberto. A diferenza dos anteriores, a sefiora Carolina tiraba
proveito da capacidade de invocar e asumir os espiritos dos ausentes. Hospedados nas stias entrafias, mortos ou
desaparecidos satisfacian a curiosidade dos vivos, falando por boca da meiga. Polos seus requiridos servizos, a
sefiora Carolina s6 cobraba, fose en cartos ou en especie, a vontade. Nosa titia, no transo do exorcismo, cinguia
o dourado anel da estrela no dedo acaido, pousaba o doente no interior da maseira, aplicaballe unhas fregas a
sinistra € acompafiaba o ritual co seguinte rezo: Antes que este mal fose visto, naceu Cristo; morra o mal e viva
Cristo, pola ghraza de Deus e da Virxe Maria, un Noso Pai e unha Avemaria. Deus que te deu e te criou que
che quite este mal. Se cho deron pola mafia, que cho quite san Xoan. Se cho deron ao mediodia, que cho quite a
Virxe Maria. Se cho deron pola noite, que cho quite Noso Sefior co seu divino rostro. Pola ghraza de Deus e da
Virxe Maria, un Noso Pai e unha Avemaria. Isolina, unxida dunha solemnidade druidica, repetia esta ladaifia
tres veces e por tres veces escorria as mans sandadoras fora da artesa. Tras o ensalmo, a entrega mencifieira
aconchegaba a tampa do caixon e deixaba durmir o neno, xa acalmado, até que acordaba. O rapaz zafabase. A
tia Isolina tamén amosaba a stia prodixiosa habelencia no diagnostico e tratamento da escordadura, caida, da
espifiela e da paletilla, no corte da decipela e no emprego de sambesugas para sumir negrons e mazaduras.
Como dixen, amais da artesa e do anel, a vella legoume a cruz de santo André, seixo grisallo, enfeitado polo
dereito e polo revés cun risco branco a xeito de cruz ou aspa. As cruces de santo André non se someten ao
arbitrio do artesan, tenas que ofrecer de seu a natureza. A pedrifia, poderoso amuleto, ¢ basilarmente un
salvoconduto. Explicome. Segundo me relatou Isolina, seu pai levouna sempre no peto do pantaléon: no
pantalon de diario, no pantalon de vestir e no pantalén co que o amortallaron. A cruz de santo André, de ai o
seu nome, derroga a obriga de viaxar en morte até o santuario de Teixido, se ali non se acudiu en vida. Coa cruz
no peto un seica vai directamente ao ceo, ou ao inferno, aforrando a delongada, 4s veces eterna, peregrinaxe
deica aos confins da serra da Capelada, ora transmutado nun lagarto, ora nunha formiga, ora nun coio... Mina
titia, sabedora do valor da xoga, recuperou o prezado talisman cando se varreron para a oseira as cinzas de seu
pai. Isolina non tifia medo 4 funebre viaxe a Teixido de Cedeira, pois xa ald estivera, aproveitando unha
excursion da terceira idade organizada polo concello. Tal permitiu que hoxe sexa eu custodio do méaxico
obxecto, que saiba das suas selleiras calidades, que estea revelandollelas arestora a vostedes e que, malia ter
cumprido co precepto de ir visitar o santo de lonxe, leve sempre a pedra no peto do pantaldon, non vaia ser o
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